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 ASIGNATURA DE ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA
UNIDADES DE APRENDIZAJE

	1. Competencias
	Integrar el tratamiento terapéutico, a través de la valoración inicial, la planeación, ejecución y evaluación de técnicas de masoterapia y electroterapia, para la rehabilitación y mejora de la calidad de vida del usuario.

	2. Cuatrimestre
	Segundo

	3. Horas Teóricas
	21

	4. Horas Prácticas 
	24

	5. Horas Totales
	45

	6. Horas Totales por Semana Cuatrimestre
	3

	7. Objetivo de aprendizaje
	El alumno determinará el comportamiento de variables administrativas, mediante el uso de métodos estadísticos para resolver problemas y contribuir a la toma de decisiones de centros de salud y bienestar


	Unidades de Aprendizaje
	Horas

	
	Teóricas
	Prácticas
	Totales

	I. Estadística descriptiva
	15
	15
	30

	II. Software estadístico
	6
	9
	15

	Totales
	21
	24
	45

	
	
	
	


ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA
UNIDADES DE APRENDIZAJE 

	1. Unidad  de aprendizaje
	Estadística descriptiva

	2. Horas Teóricas
	15

	3. Horas Prácticas
	15

	4. Horas Totales
	30

	5. Objetivo de la Unidad de Aprendizaje
	El alumno determinará datos estadísticos para analizar información administrativa de los centros de salud y bienestar


	Temas
	Saber
	Saber hacer
	Ser

	Introducción a estadística


	Explicar el concepto de estadística.

Describir la clasificación y usos de la estadística:
- Descriptiva.
- Inferencial.

Describir los conceptos y tipos de:
-Muestra, Población, variables.
-Datos agrupados y no agrupados

Identificar la importancia de la estadística en la administración de centros de salud y bienestar.


	Determinar tamaño y tipo de muestras.


	Honestidad 

Responsabilidad Capacidad analítica Propositivo 

Objetividad 

Ética profesional 

Organizado

	Análisis de datos


	Explicar los conceptos y fórmulas de:

Medidas de tendencia central.
- Media
- Mediana
- Moda

Medidas de dispersión
-Rango
- Varianza
- Desviación estándar


	Determinar las medidas de tendencia central y de dispersión en un conjunto de datos.


	 Organizado

Sistemático

Analítico

Capacidad para trabajar bajo presión

	Organización de datos


	Identificar las características y estructura de una tabla de distribución de frecuencias.

Describir los tipos de gráficas, usos y aplicaciones en la administración de centros de salud y bienestar.
-Gráfica de dispersión
-Gráfica de barras.
-Polígono de frecuencias.
-Gráfica circular (pastel).
-Ojivas.


	Graficar  tablas  de distribución de frecuencias con datos de centros de salud y bienestar


	 Organizado

Sistemático

Analítico

Capacidad para trabajar bajo presión

Critico


ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA

PROCESO DE EVALUACIÓN
	Resultado de aprendizaje
	Secuencia de aprendizaje
	Instrumentos y tipos de reactivos

	A partir del análisis de una serie de datos de centros de salud y bienestar, el alumno entregará un reporte que contenga:

-La tabla de distribución de frecuencias

-Gráficas con la representación física de los datos

-Cálculo de la Media, Mediana y Moda

-Cálculo del rango, varianza y desviación estándar 

-Interpretación de los resultados para la explicación del comportamiento de los

datos.
	1. Identificar los conceptos básicos de estadística.
2. Comprender procedimiento de cálculo de las medidas de tendencia central y de dispersión.
3. Identificar las características y estructura de una tabla de distribución de frecuencias.
4. Comprender la aplicación y elaboración de gráficos.

5. Interpretar el resultado de los cálculos estadísticos.
	 Ejercicios prácticos.

Lista de cotejo


ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA

PROCESO ENSEÑANZA APRENDIZAJE

	Métodos y técnicas de enseñanza
	Medios y materiales didácticos

	Solución de problemas.

Ejercicios prácticos.

Equipos colaborativos.
	Pintarrón Computadora y Proyector

Medios impresos

Laboratorio de computación 

Bases de datos




ESPACIO FORMATIVO

	Aula
	Laboratorio / Taller
	Empresa

	X
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UNIDADES DE APRENDIZAJE

	1. Unidad  de Aprendizaje
	Software Estadístico

	2. Horas Teóricas
	6

	3. Horas Prácticas
	9

	4. Horas Totales
	15

	5. Objetivo de la Unidad de Aprendizaje
	El alumno calculará información estadística en software especializado para identificar el comportamiento de datos en centros de salud y bienestar.


	Temas
	Saber
	Saber hacer
	Ser

	Menú principal y Barras de herramientas del Software estadístico
	Identificar el entorno de trabajo del software especializado en Estadística.

Describir las ventajas y usos del software especializado Estadística.

	Elaborar ficheros de datos, cuadros de diálogo, guardar, visor de resultados, ventanas mediante software SPSS
	Organizado

Sistemático

Analítico

Capacidad para trabajar bajo presión

	Estadística descriptiva y gráficos en Software estadístico.
	Identificar la secuencia de instrucciones en la obtención de estadísticos de frecuencias: medidas de tendencia central y medidas de dispersión.

Identificar la secuencia de instrucciones en la edición una gráfica.
	Obtener estadísticos de frecuencia: medidas de tendencia central y medidas de dispersión, utilizando el software estadístico.

Elaborar gráficos de barras y de dispersión utilizando el software especializado en estadística.
	Organizado

Sistemático

Analítico

Capacidad para trabajar bajo presión

Critico


ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA



PROCESO DE EVALUACIÓN

	Resultado de aprendizaje
	Secuencia de aprendizaje
	Instrumentos y tipos de reactivos

	A partir del análisis de una serie de datos de la actividad turística, el alumno entregará un reporte que contenga:

-Estadísticos de frecuencia (medidas de tendencia central, y medidas de dispersión) en el software estadístico

-Gráficos de barras y de dispersión en el software estadístico

-Interpretación de los resultados obtenidos.
	1. Comprender las ventajas y usos del software estadístico.
2. Identificar el entorno de trabajo del software estadístico.
3. Analizar la secuencia de instrucciones para realizar cálculos de estadística descriptiva y gráficos.
	 Ejercicios prácticos.

Lista de cotejo.
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PROCESO ENSEÑANZA APRENDIZAJE
	Métodos y técnicas de enseñanza
	Medios y materiales didácticos

	Solución de problemas.

Ejercicios prácticos.

Aprendizaje auxiliado por las tecnologías de la información.
	Equipo de cómputo, Papelería, Impresos, Internet, Cañón, Bases de datos  Software estadístico.



ESPACIO FORMATIVO

	Aula
	Laboratorio / Taller
	Empresa

	
	X
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CAPACIDADES DERIVADAS DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

	Capacidad
	Criterios de Desempeño

	Determinar el tratamiento terapéutico mediante la selección y programación de  técnicas terapéuticas, área, equipo, material de trabajo, recurso humano y calendarización, para contribuir a la evolución del estado de salud del usuario y a su bienestar.
	Elaborar un protocolo de tratamiento, que se integrará al expediente terapéutico, que incluya:

     - Cronograma de sesiones por tratamiento

     - Lugar o área de trabajo

     - Técnica(s) a utilizar

     - Contraindicaciones terapéuticas

     - Riesgos y complicaciones

     - Relación de material y equipo a utilizar de acuerdo a

       la normatividad aplicable

     - Proyección de la evolución del usuario

     - Terapeuta responsable y especialidad.

	Desarrollar el tratamiento terapéutico mediante técnicas de masoterapia y electroterapia, para contribuir a la relajación, circulación sanguínea y manejo de dolor.
	Ejecutar las técnicas de masoterapia y electroterapia de acuerdo al protocolo establecido: Instalaciones, equipo e insumos a utilizar, Tiempos, Temperatura; indicaciones, contraindicaciones y beneficios para el usuario.  

Realizar un registro de la aplicación del tratamiento, que se integrará al expediente terapéutico, que incluya:

- Fecha, hora y número de sesión

- Tratamiento especificando las técnicas empleadas de masoterapia y electroterapia

- Avances del tratamiento 

- Observaciones: 

   -  Reacción o afectación

   -  Sugerencias de seguimiento y revaloración médica

- Terapeuta responsable y especialidad.

	Evaluar la evolución y satisfacción del usuario a través del análisis de los resultados, para proponer adecuaciones al tratamiento terapéutico y contribuir al logro de los objetivos del mismo.
	Elaborar un informe de resultados que se integrará al expediente terapéutico, que incluya:

- Cumplimiento de actividades programadas

- Equipo utilizado

- Técnicas aplicadas

- Cumplimiento de normas de higiene y seguridad

- Grado de evolución del usuario

- Grado de satisfacción del usuario

- Conclusiones del tratamiento

- Observaciones y propuesta de Adecuaciones al tratamiento.
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